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“De todos os direitos de uma mulher, o maior é ser mãe”. 

 

 

 
Para mamãe 

 

- 02 Camisolas de algodão abertas na frente 
- 02 Sutiãs de Amamentação 
- 01 Nécessaire com Objetos de Higiene  

- 01 Chinelo de Banho 
- 02 pacotes de Absorvente 
- 02 Toalhas de banho 

- 06 Calcinhas  
 
 

 

Enxoval do bebê 

 
 

- 04 macacões para recém nascido  
- 01 pacote de fraldas RN/P. Uma dica é também 
  levar fraldas de algodão, pois as fraldas descartáveis 
  podem irritar a pele do bebê. 
- 04 mijão 

- 04 pagãos ou body 

- 02 pares de meias para recém-nascido 
- 02 cobertores de algodão 
- 01 xale 
- 01 pacote de lenço umedecido 
 
 
 

Traga o seu cartão de Pré – Natal e RG para internação 


